Развлечение по ОБЖ «Ребёнок дома» для старшего возраста

Ведущие на станциях: 

– Воспитатели групп. 

– Музыкальный руководитель.

– Инструктор по физической культуре.

Цель: Закрепить знания детей об умении адекватно реагировать на сложные экстремальные ситуации, которые могут возникнуть в быту.

Задачи: 

· Закреплять представления детей об опасных предметах требующих осторожного обращения. 

· Развивать способность адекватно реагировать на сложные, экстремальные ситуации. 

· Закреплять умение детей пользоваться телефоном, правильно набирать телефоны - 01, 02, 03, 04 и знать, чьи это телефонные номера. 

· Упражнять в правильном и чётком объяснении адреса, ориентиры как добраться.

· Закрепить в сознании детей, что не всегда приятная внешность означает его доброе намерение.

· Закрепить знания детей о правилах поведения дома.

Ход:

На территории  детского сада располагаются станции.

1) Станция «Осторожно, незнакомец».
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2) Станция «Пожар в квартире!».

3) Станция «Опасные полезные предметы».

4) Станция «Общаемся с животными».

5) Станция «Конечная»

СТАНЦИЯ -  ОСТОРОЖНО, НЕЗНАКОМЕЦ!

ЦЕЛЬ: познакомить детей со службой «02», сформировать представления о том, что опасно подходить к чужому человеку, брать у него что-либо, открывать дверь квартиры в отсутствие взрослого;

- воспитать у детей навыки безопасного поведения при общении с незнакомыми людьми;

- закрепить знания детей, как пользоваться телефоном в случаях возникновения опасных ситуаций.
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ХОД:

1). Инсценировка  «Волк и семеро козлят».

2). Развивающая игра: «Додумай ситуацию»

Детям предлагается ситуация, которую они должны закончить. В этой игре дети раскрывают свой характер. 

1. Вы дома одни. Зазвонил телефон. Что вы ответите, если незнакомый спросят по телефону, одни вы дома или нет? 

2. Вы дома одни. Родители придут вечером. Вдруг, вы услышали, как кто-то пытается открыть дверь Что вы станете делать, если кто-то пытается открыть вашу квартиру? 

3. Вы гуляете во дворе. К вам подошел незнакомый мужчина и предложил пойти посмотреть щенка. Пойдете ли вы куда-нибудь с незнакомым человеком? 


3). Подвижная игра: «Волк и козлята»

На одном конце участка находится «мама-коза» с «козлятами», на другом – «волк».

Пока  играет музыка – «козлята» бегают по участку, как только музыка прекращается – «волк» догоняет «козлят», а те должны прибежать к «маме-козе». Дети, которых поймали, садятся на лавочку. Игра повторяется 3 – 4 раза. 

СТАНЦИЯ- ПОЖАР В КВАРТИРЕ!

ЦЕЛЬ: познакомить детей с правилами пожарной безопасности дома.

ЗАДАЧИ: 

- закрепить полученные знания по безопасному обращению с огнем;

- закрепить знания детей, как пользоваться телефоном в случаях возникновения пожара;

- закрепить знания детей о правилах поведения при возникновении пожара.

ХОД:

1).Изучение правил пожарной безопасности с использованием тематических картинок.

Ребята, сегодня мы с вами поговорим о правилах пожарной безопасности дома. 

Пожар - самая большая опасность в квартире. Поэтому необходимо запомнить следующие правила: 

Правило N 1: Никогда в одну розетку 

Не включай, мой юный друг,

Телевизор и светильник, 

И компьютер и утюг.

Слишком много электрических приборов, включенных в одну розетку, могут перегреться и вспыхнуть, словно порох.

Горящий телевизор

Водой нельзя тушить,

Не то электротравму 

Рискуешь получить.

Нельзя дотрагиваться до электроприборов мокрыми руками, накрывать светильники и лампы тканью или бумагой, нельзя пользоваться неисправными электроприборами
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Правило N 2: Выучите и запишите на листке ваш адрес и телефон. Положите этот листок рядом с телефонным аппаратом.

Когда беда пришла нежданно:

Горит огонь, клубится дым –

Звони в пожарную охрану  

По телефону 01

Правильно, четко и громко

Адрес скажите ваш:       

Улица. Дом. Квартира.

Затем – подъезд и этаж.

Ответа диспетчера дождитесь:

«Помощь идет! Держитесь!»

Правило N 3: Если пожар все-таки начался, немедленно выбегай из дома.

Если вдруг пожар произойдет,

Злой огонь везде тебя найдет.

Не пытайся поиграть с ним в прятки,

А беги из дома без оглядки. 
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Если к выходу отрезан путь огнем

Беги скорее на балкон.

Дверь за собою затвори

Громче кричи и на помощь зови!

Если в квартире случился пожар, 

Попусту время не трать.

Сам не пытайся бороться с огнем –

Жизнь свою нужно спасать.

Дверь за собою захлопни,

Но в лифт не заходи, 

По лестничным ступенькам 

На улицу беги!

Выйдя из дома, обязательно сообщи о пожаре взрослым. 

А в ожидании пожарных

В безопасном месте стой.

Встречай спасателей отважных,

Маши им издали рукой.

2).Конкурс загадок 

Шипит и злится,

Воды боится,

С языком, а не лает,

Без зубов, а кусается.

(Огонь)

Всё ест – не наедается,

А пьёт – умирает.

(Огонь)

Он от злости ест дрова

Целый час, а может два.

Ты его рукой не тронь,

Искусает всю ладонь.

(Огонь)

Что бывает, если птички

Зажигают в доме спички.

(Пожар)

Это тесный – тесный дом:

Сто сестричек жмутся в нём.

И любая из сестёр

Может вспыхнуть, как костёр!

Не шути с сестричками,

Тоненькими …

(Спичками)

СТАНЦИЯ – ОПАСНЫЕ ПОЛЕЗНЫЕ ПРЕДМЕТЫ.

ЦЕЛЬ: Познакомить детей с правилами поведения при работе с колющими и режущими предметами. 
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ЗАДАЧИ:

- Уточнить и закрепить знания детей о правилах поведения в быту;

- Закрепить знания и умения при работе с колющими и режущими предметами.

ХОД: 

1) Инсценировка сказки «Умный наперсток».

Действующие лица: Наперсток, Булавка, Ножницы, Пуговица, Вязальная спица, Иголки, Крючок, Катушка, Девочка.

Девочка играет со шкатулкой, потом засыпает и ей снится сон.

Действие происходит на обеденном столу.

- Ах, какой чудесный денек! – пропела булавка.

- Обратите внимание, как мы блестим и переливаемся под солнечными лучами! – воскликнула маленькая перламутровая пуговка.

- Да! Вы правы! Мы очень похорошели! – согласились ножницы.

- Здесь просторно и светло. Обеденный стол такой большой! – сказала вязальная спица.

- Нам надоело лежать в шкатулке, давайте останемся здесь! – дружно закричали иголки.

- Не могу понять, почему девочка всегда прячет нас в шкатулку и не дает пожить на воле? – тоненьким голоском пропищал маленький крючок.

Воспитатель: 

- ребята, а как вы думаете, почему девочка хранит принадлежности для шитья и вязания в специальной шкатулке?

 - почему нельзя заниматься рукоделием за обеденным столом?

- Давайте спросим об этом дядюшку – наперстка, ведь он давно живет в доме девочки, предложила катушка.

- Дядюшка – наперсток, не знаете ли Вы, почему девочка всегда после работы всегда убирает нас в шкатулку – обратилась к наперстку бойкая иголочка.

- Знаю, как не знать, - важно ответил наперсток.

- Я живу в доме девочки очень давно и помню, что к порядку и аккуратности ее с самого детства приучала мама и бабушка. Они говорили, что иголки, булавки, спицы, крючки и ножницы – опасные предметы! Их нельзя бросать, где попало, а следует убирать в специальную шкатулку.

Все швейные принадлежности обиделись на слова наперстка.

- Какие же мы опасные? Мы очень даже полезные и нужные предметы! Без нас ни пуговицу не пришить, ни дырку заштопать. Кто же поможет людям сшить платье или рубашку, связать носки?

- И мы нужны! – хором пропищали крючки.

- Спору нет, - согласился наперсток. – Все вы, друзья, нужны и полезны людям. Но согласитесь, что иголками, булавками, спицами можно больно уколоться, а ножницами поранить пальцы. Чтобы этого не случилось, нас и убирают после работы в шкатулку. А кроме того, девочка любит и бережет свои вещи и не хочет, чтобы кто-нибудь из нас потерялся.

- А почему нельзя шить за обеденным столом? – поинтересовалась булавка.

- Да потому, что за обеденным столом едят, а маленькие предметы могут незаметно попасть в пищу, - объяснил умный наперсток.

В это время девочка проснулась. Она огляделась, увидела разбросанные принадлежности для шитья.

- Какой удивительный сон мне приснился,  – сказала девочка, - надо быстренько сложить все вещи на место и никогда больше не оставлять их разбросанными где попало!

2) Дидактическая игра «Собери шкатулку».

На столе рассыпаны предметные картинки. Воспитатель называет какое-либо свойство или признак, а дети должны выбрать как можно больше предметов, которые этим свойством обладают. Например: «острый» - это могут быть картинки и изображением ножниц, иголки, булавки и т.д. Или: «круглый» - пуговица, кнопка и т.д.

3) Подвижные игры:

 «Нитка и иголка».

Все становятся в колонну и берут друг друга за талию - это "нитка". Впереди становится "иголка" бежит и ведет за собой "нитку". Задача "иголки" порвать или запутать "нитку". 

«Путаница»

Игроки сцепляются руками в круг и путаются, перелезая, как только можно друг через друга, пока водящий отвернулся. Затем он должен распутать этот клубок, не размыкая круг. 

СТАНЦИЯ – ОБЩАЕМСЯ С ЖИВОТНЫМИ.
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ЦЕЛЬ: познакомить детей с правилами общения с животными.

ЗАДАЧИ:

- Закрепить полученные знания о правилах поведения при встрече с животными.

ХОД:

1) Дети исполняют песню про щенка.

2) Изучение правил поведения при встрече с животными с использованием тематических картинок, стихов.

Ребята, сегодня мы с вами побеседуем о том, как нужно общаться с домашними животными. Животных надо любить, но при этом надо помнить, что даже домашние животные могут быть опасными. 

Правило N 1: Даже если ты боишься собак, никогда этого не показывай. Собака может это почувствовать и напасть на тебя. 

Правило N 2: Ни в коем случае не убегай от собаки. Она может принять тебя за дичь и поохотиться. 

Правило N 3: Помни, что взмахивание хвостом не всегда говорит о дружелюбном настроении собаки. 

Правило N 4: Если тебе хочется погладить собаку, спроси разрешения у ее хозяина. Гладь ее осторожно, не делая резких движений. 

Правило N 5: Не корми чужих собак и не трогай их во время еды или сна. 
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Правило N 6: Не подходи к собаке, сидящей на привязи. 

 Правило N 7: Не приближайтесь к большим собакам охранных пород. Их часто учат бросаться на людей, подошедших близко. 

Правило N 8: Не трогай щенков и не пытайся отобрать предмет, с которым собака играет. 

А сейчас мы поговорим о том, чем же могут быть опасны кошки. Кошки могут сильно нацарапать и покусать. Надо помнить, что и от кошек и от собак, передаются людям болезни - лишаи, чесотка, бешенство.
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Правило N 9: После того как ты погладил собаку или кошку, обязательно вымой руки с мылом. 

Правило N 10: Если тебя укусили собака или кошка, сразу же скажи об этом родителям, чтобы, они немедленно отвели тебя к врачу. 

3) Подвижная игра «Крокодил» Задание: изобразить животное,  птицу, насекомое (комар, пингвин, обезьяна, и др.) побеждает команда, сделавшая смешнее.

СТАНЦИЯ – КОНЕЧНАЯ.

ХОД:

Подведение итогов.

Награждение победителей.

Ожидаемые результаты: данное мероприятие предполагает воспитание у детей навыков безопасного поведения и позволит в дальнейшем ребенку предвидеть опасность, при возможности её избегать и при необходимости правильно действовать.

